
VROUWEN, HORMONEN
EN HUMEUREN

DOOR 
RITA DEVRIENDT

Hormonen beïnvloeden ons lichaam, een gans
leven lang. Hoe gaan we hiermee om en hoe

kunnen we zelf iets doen om de natuur een handje
te helpen? 

Welke invloed hebben hormonen op een vrouw
vanaf de puberteit, tijdens de zwangerschap en

bevalling, de vruchtbare periode en de
menopauze?

Wanneer: woensdag 24/9/2025 om 19u30
Waar: Florès – K. Astridstraat 29A in Veldegem
Wie: iedereen welkom
Prijs: € 8 (incl. drankje) - aan de deur betalen 
Vooraf inschrijven niet nodig


